JE SUIS DEBORDEE

BLOG FAMILLE

Lancé en 2013, Je suis débordée est un blog
dédié aux parents. J'y parle organisation de la
maison et lifestyle.

Le fil directeur est |'attitude écoresponsable, via
le minimalisme et le zéro déchet, et |a
bienveillance.

STATISTIQUES DU BLOG

articles vues par an visiteurs par an Abonnés newsletter

COMMUNAUTE DU BLOG

Ce sont essentiellement des femmes, AGES 2534 ans - 307 %
qui cherchent a : 35-44 ans:257 %
e mieux s'organiser en famille REGIONS France : 79,7 %

lle de France : 24,2 %
Occitanie: 13,2 %

e maitriser leur budget

e trouver de l'inspiration pour tous
les jours et les vacances

o faire attention a I'environnement

SEXE Femmes: 722 %




STATISTIQUES RESEAUX SOCIAUX

FACEBOOK INSTAGRAM
@jesuisdebordee ©@circee99
Page 2,1 K 4,1 K abonnés

Groupes 3 K

PINTEREST TWITTER
@circee99 @circee99

12 Kabonnés
166 K vues mensuelles

12 Kabonnés

ILS M'ONT FAIT CONFIANCE

Ludilabel
Renfe SNCF en coopération
Chantal Le Fur (autrice)
Office du Tourisme de Nimes
Yelloh Village

L'agence Wonderful
Les Qualivores d'Occitanie
Patricia Mignone (autrice)

One Park

Parc Ornithologique du Pont de Gau ...

TRAVAILLONS ENSEMBLE

Participation a des voyages presse, création de contenus sponsorisés sur blog ou réseaux
sociaux, affiliation ...

€ 0662840589

g contact@jesuisdebordee.com

9 Montpellier

https://www.jesuisdebordee.com/
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Budget ~ Lifestyle ~ Mon Green Style ~ Organisation
INSTALLER DES PANNEAUX
SOLAIRES POUR ECONOMISER

En avril 2022, on a décidé de faire installer des panneaux
solaires. C'est donc avec un petit recul que j'écris cet article,
et je fais donc un retour sur : Alors si tof aussi, tu veux te

11 septembre 2023




