
88 K 145 K

Mes lecteurs

25-35 ans
Femme
France
Ile de France
Occitanie

31%
75%
82%
26%
13%

sur ces 12 derniers mois

Visiteurs
uniques

jesuisdebordee.com MàJ : 02/2022contact@jesuisdebordee.com

JE SUIS DÉBORDÉE
Lancé en 2013, Je suis débordée est un blog
dédié aux parents. J'y parle organisation de la
maison et lifestyle.

Le fil directeur du blog est l'attitude
écoresponsable, via le minimalisme et le zéro
déchet, et la bienveillance.
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